SO Y TE TP.HO CHI MINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
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BENH TAT THANH PHO
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V/v huéng dan vé sinh va str dung céc
nguBn nudce trong co so gidao duc.

Thénh phé Hé Chi Minh, ngay 34, thang 2. ndm 2023

Kinh gui:
- S& Giao duc va Bao tao TP.HCM;
- S¢ Lao dong — Thuong binh va Xa hoi TP.HCM.

Can cir Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 ciia
Bo Y Té va Bo Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tac YTTH; Thong tu 50
33/2021/TT-BYT ngay 31 thang 12 nim 2021 ctia Bo truémg BO Y té vé cong tac YTTH
trong co so giao duc dai hoc va co s¢ gido duc nghé nghiép; Thong tu s6 41/2018/TT-
BYT ngay 14 thang 12 ndm 2018 ctia Bd Y té vé Ban hanh quy chuan ky thudt quc gia
va quy dinh kiém tra. giam sat chat luong nude sach sir dung cho muc dich sinh hoat,

Qua theo doi két qua xét nghiém chat lugng nudce tai mot so truong hoc ¢ thanh
pho H6 Chi Minh, gdm mau nude sach qua bon chira, mau nudc uong qua hé thong loc,
mau nudc uong dong binh nhédn thay co tinh trang mau nhiém vi sinh vat. Viéc sir dung
nude khong dat tiéu chuan quy dinh ¢ thé anh huong dén sire khoe tir do anh hudng
dén viéc hoc tap ctia ngudi hoe. Nham bao vé sire khoe ctiia nguoi hoc tai cac co so gido
duc trén dia ban thanh phd, Trung tim Kiém sodt bénh tat thanh pho kinh dé nghi S¢
Gido duc va DPao tao, S6 Lao dong — Thuong binh va Xa hdi trién khai trong hé¢ thong
co so gido duc cac ndi dung nhu sau:

I. P6i voi nguon nwde sinh hoat:

[.1. Nude sinh hoat str dung truc tiép tir mang ludi cap nude qua hé thong duong
ong (nude may truc ticp): khong can gidm sét chat luong nudce dinh ky.

1.2. Nudce sinh hoat qua bé/bon chira:

a. Qui cach bé/bon chira nude: Bé/bon chira nude nén chon vat liéu ¢6 d bén cao,
khong bi thoi nhiém khi chira nude. Mau sac bén trong ctia bé/bon chira nude nén su
dung vat liéu sang mau dé dé quan sat chat lugng nude bén trong. Nap bé/bon chira phai
kin, ¢6 khoa chic chan dé tranh bi bui ban, sinh vat bén ngoai xam nhép vao.

b. Vi tri dat bé/bon chira nude:

— Truong hop bé ngam thi nip bé phai cao hon mat dat, trénh bi ngép nudc khi

mura hoac khi anh huong triéu cuong.



— Truong hop bé/bon chira dugce dat trén mat dat: phai dat noi kho rdo, tranh am
u6t, dam bao an toan, thong thodng, xa nguon 6 nhiém (nha chira chat thai ran, nha v¢
sinh...). thuén tién cho viéc v¢ sinh dinh ky.

— Truong hop bé/bon chira duge dat trén cao hodc trén mai nha: vi tri dat bé/bon
chira phai kién c0, thuan ti¢n cho vié¢e kiém tra, v¢ sinh bén trong va stc xa dinh ky.

¢. Ché do vé sinh:

— Kiém tra dinh ky: it nhat 1 thang/lan kiém tra v¢ sinh xung quanh bé/bon chira,
kiém tra cén lang bén trong bé/bon chira. Néu phat hién c¢6 dau hiéu bat thuong, can
lang... thi tién hanh stc xa ngay.

— Suc xa bé/bon chira nude: khuyén cao dinh ky 06 thang/lan. nén thuc hién trudc
moi dot lay mau xét nghiém hodc khi can thiét.

— Quy trinh stic xa bé/bon chira nude: Trung tam Kiém soat bénh tat thanh pho dé
xuat quy trinh v¢ sinh bé/bon chira nudc nhur sau:

TR " ey 5
Bude 1 [ Xa hét nudce trong bé/bon chira trude khi stic xa }
f - A A T e )
Budc 2 { Cha rira thanh va ddy, bén trong bé/bon chira bang ban chai moi
— S
A 4
 EE— a7 4 8 s )
Bitée 3 Suc xa lai bang nude sach va bom/xa nude rira thanh va day bé/bon
chira ra hét

A

V¢ sinh lai thanh va day bé/bon chira béng Chloramin B 25% (10 }

Budce 4 gram/1m?®); hodc Aquatabs 0,67gram (50 vién/1m?). Sau 30 phut xa
lai bang nude sach va bom/hat hét nudce ra khoi bé/bon chira.

}

Budce 5 [ Cho nudc méi vao bé/bon chira dé sir dung

H

Luu y: néu bé/bon chira nurée 6 thé tich lon, be/ho kin hodc sau thi can cha ¥ dén
cac di€u kién an toan cho nguoi sic xa, phong ngat khi trong khi stc rua.

d. Xét nghiém dinh ky:

— S0 lugng va vj tri lay mau thir nghiém nhu sau: lay it nhat 02 mau gém 01 mau
tai bé chira nude tap trung va 01 mau ngau nhién tai voi st dung. Néu ¢6 tir 02 bé chira



nudce tap trung trd 1én thi moi bé lay it nhat 01 mau tai bé va 01 mau ngau nhién tai voi
su dung (quy dinh tai khoan 3 diéu 6 Quy chuan ky thudt quoc gia vé chat lugng nude
sach st dung cho muc dich sinh hoat).

— Chi tiéu xét nghiém:

+  Dbi voi nuée duoe cung cép tir cac don vi cép nude (nudc may): xét nghiém
02 théng s vi sinh vat nhom A.

+  Déi véi nude giéng khoan tu khai thac: xét nghiém toan bd thong sé chit lwong
nude sach duge quy dinh tai Quy chudn ky thudt qudc gia vé chat lugng nudce sach sir
dung cho muc dich sinh hoat. Tén suét xét nghiém: thong sb chét lugng nude sach nhom
A: khong it hon 01 1an/1 thang, thong sé chat luong nude sach nhom B: khﬁng it hon
01 1dn/6 thang (quy dinh tai khoan 5 diéu 5 Quy chudn k¥ thudt qudc gia vé chit lugng
nurde sach su dung cho muc dich sinh hoat).

I1. Doi voi nuwoce uong dong binh:
Co s¢ giao duc khi lya chon nudc uong dong binh dé cung cap nude uong cho
ngudi hoe can luu v cdc van dé sau?’,

= l wa chon céc don vi cung cp ¢6 ddy du hd phap ly ctia linh vuc san xuat, kinh 3
doanh vé nude udng dong binh: Gidy phép ding ky kinh doanh; Gidy chimg nhan co s& \"' G

du diéu ku,n an toan thuc pham hoic cac ho so tuorng duo'ng khac quy dmh tal dlem l\

Luat an toan thu’c pham: Ho so tu cong bo chit llro'ng san pham.

Chat luong nude uong dong binh: Phai dat chat lugng nudce udng truc tiép ding
voi chat lugng co so da cong bo trong ho so tu cong bo chat lugng san pham.
— Bao quan: Céc binh nude chua stir dung can duoce dé noi kho, thoang, khong dé
truc tiép trén san nha hodc theo hudng dan clia co s& san xuat.
II1. Poi voi nwée qua hé thong loc:
Co s¢ gido duc khi lip dat hé thong loc nude dé cung cap nude uong cho ngudi
hoc can lwu y cac van dé sau:
— Nguon nuée dau vao: Str dung nude dat tiéu chuan nude sach theo quy dinh tai
Thong tuso 41/2018/TT-BYT.
V¢ sinh 18i loc: Can vé sinh bd loc dinh ky theo khuyén céo cta nha san xuat.
Tuy nhién. thoi gian ndy cling c6 thé thay doi, phu thudc vao khoi lugng nude di qua bo
loc, hodc khi nude dau vao co nhicu cin. Do do. bat ky thoi diém nao phat hién su khac
biét trong nude nhu mau sac, mui vi la thi do 1a dau hiéu cho thay bo loc cua h¢ thong

loc nude can duge bao dudng. vé sinh dinh ky.
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— Thay 16i loc: Viée vé sinh 16i loc nude chi ¢ thé lam sach tam thoi qua cac 16i.
doi khi c6 thé gy ra nhiém khuén hay bi hu 15i loc trong qué trinh vé sinh. Do do. dé
dam béo hiéu qua hoat dong ctia may ciling nhu do an toan cua ngudn nude dau ra. viéc
thay thé cac 16i loc dinh ky nén thuc hién theo khuyén cdo cuia nha san xuat.

— Giém sat chét lugng nude uéng sau hé théng loc nude: Do hién nay chua c6 qui
dinh vé chit lugng nude u6ng qua hé thong loc. Do dé. nhdm dam bao an toan trong qua
trinh st dung cho viéc uéng nudce true tiép sau loc, Trung tim Kiém soat bénh tit thanh
phd khuyén cdo nudc sau hé thong loc nén xét nghiém céc thong so vi sinh vt theo
QCVN 6-1:2010/BYT Quy chudn k¥ thuat qudc gia déi voi nude khodng thién nhién va
nude uong dong chai. Sau khi lap dat hé théng loc can thue hién kiém tra chét luong
nude udng sau hé thong loc trude khi dua vao str dung hodc sau mdi lan vé sinh 16i loc.
thay thé 161 loc méi./. Who

Noi nhan: KT.GIAM POC

- Nhur trén; AM D(

- BS.Nguyén Hitu Hung-PGD SYT; 0 GIAM DUE
- Phong NVY SYT; B/ IRiNG Tim
- BGD TTKSBT / w  KIEW S0/
- Luu: VT, SKMT-YTTH (NTST-6b). o\ »ENH TAT
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